Betteraves rapées / orange
Boeuf braisé sauce tomates
Printaniere de légumes
Gruyeére a la coupe
Banane AB

Velouté de léqumes AB
Cordon bleu
Purée arand-mere

Yaourt les gaboriaux

Carottes rapées / mimolette

Potée auveranate

Gateau maison

Velouté de choux-fleurs AB
Emincé de volaille au curry
Riz pilaf AB
Fruit AB

Salade aux 2 fromades

Poisson frais péche cotiere

Garniture de légqumes AB

Galette des rois

Potage de léqumes AB

Sauté de volaille Marenao
Semoule de couscous AB

Fromage blanc de Plessala

Salade Marco Polo

Réti de veau sauce forestiere

Poélée de haricots

Yaourt aromatisé

REPAS ATHEME
Velouté de léqumes AB
Choucroute garnie

Pommes vapeur

Fruit frais de saison

Céleri aux pommes

Filet de colin péche cotiere

Gratin de courgettes

Crépe au sucre

Salade de pépinettes
Cuisse de poulet de Janzé
Petits pois a la francaise

Yaourt nature AB

Potage de léaumes AB
Paupiettes veau sce chasseur
Haricots blancs cuisinés
Saint-Paulin a la coupe

Pomme AB de Plestan

Salade angevine
Sauté de canard
Carottes au jus AB

Pain perdu maison

Potage de Iéaumes AB
Emincé de beeuf catalane
Coaquillettes AB
Fromaae coupé

Fruit frais

Carottes rapées AB

Poisson péche cdtiere
Julienne de légqumes
Lait AB

Tarte aux pommes AB

Pamplemousse
Escalope Janzé Normande
Haricots beurre
Edam 4 la coupe

Semoule caramel

Velouté de léqumes
Boeuf bourquignon Label
Région Bretaane
Péates au beurre gratinées

Fruit frais

Carottes rapées AB vinaigrette
Cote de porc charcutiére
Pommes de terre AB

Yaourt aux fruits

Salade/ riz AB / thon
Poisson pané / citron
Ratatouille et blé précuit
Fromage chévre Plouguenast

Fruit AB

O crudité

4 cuidité

® féculent

38 ceufiviande/poisson
« produit laitier

LR = Produit Label Rouge

AB = Produit issu de
I'agriculture biologique

Salade Marco Polo : Tortis couleurs, saucisses de Francfort, mayonnaise, ketchup.
Salade de pépinettes : Pépinettes (petites pates), dés de jambon, tomates, mais, persil, vinaigrette.
Salade angevine : Endives, gruyére, jambon, vinaigrette.
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